
Schau mal an, was 

Kamillosan®
Alles kann!

Das natürliche
Multitalent
für Groß und Klein
• entzündungshemmend
• wundheilungsfördernd
• reizlindernd

Guide
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Kamillosan® hat für fast jeden wunden Punkt  
die richtige Darreichungsform:

Kamillosan® – die Naturkraft 
mit der Erfahrung von 100 Jahren
Kaum eine Naturarznei kann so zuverlässig und vielfältig 
helfen wie die Kamille, die in Form von Kamillosan® seit  
100 Jahren in der Apotheke erhältlich ist. 

Die natürliche Kraft von Kamillosan® hat bei der Behandlung 
von Entzündungen bis heute ihren festen Platz. Und das 
mit gutem Grund: Die Wirkeigenschaften von Kamillosan® 
bieten eine enorme Vielfalt an Anwendungsmöglichkeiten.
Entscheidend hierfür ist die Kombination von ätherischen 
Ölen und wasserlöslichen Substanzen, die in Kamillenblüten 
enthalten sind. Diese wertvollen Inhaltsstoffe können in  
vollem Umfang nur durch ein spezielles Verfahren aus der 
Blüte gewonnen werden. Dadurch ist Kamillosan® wesent-
lich wirkungsvoller als ein einfacher Kamillenblütenaufguss,  
den man von Tee oder Inhalation üblicherweise kennt.

Einige Darreichungsformen von Kamillosan® sind so sanft, 
dass sie auch in der Säuglingspflege eingesetzt werden 
können (z. B. Salbe und Creme).*

* Laut Gebrauchsinformation können Creme und Salbe bei Babys (ab 4 Wochen) angewendet werden.

extra sanft
auch für 
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Folgende Wirkungen  
werden der Kamille zugesprochen:

Die MANZANA®-Kamille – 
Blüte für Blüte hochwirksam
Die Qualität eines Kamillenextraktes hängt maßgeblich 
von der ursprünglichen Pflanze ab. Schon die „echte“ 
oder „gemeine“ Kamille ist seit dem Altertum als Heilpflanze 
bekannt und geschätzt, und kaum eine andere einheimische 
Arzneipflanze hat so vielfältige heilende Wirkungen wie sie.

Bei der MANZANA®-Kamille handelt es sich um eine  
spezielle Züchtung. Sie übertrifft die bei anderen Präparaten 
eingesetzte Kamille deutlich hinsichtlich ihres Wirkstoffge-
haltes. Die Blüten der MANZANA®-Kamille bilden den Roh-
stoff für Kamillosan®.

Der kontrollierte Anbau und das besondere Herstellungs- 
verfahren garantieren einen gleichbleibend hohe Qualität  
der Kamillosan®-Produkte.

Kamillosan® 
Kenn ich, 
brauch‘ ich, 
nehm ich.

 entzündungshemmend

 wundheilungsfördernd

 antibakteriell

 reizlindernd

 krampflösend
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Kamillosan®

Konzentrat

Der Kräftige 
Allrounder

Zur Mundspülung und zum Gurgeln
•	Bei Entzündungen der Mundhöhle und des Rachens

•	Bei Zahnfleischentzündung

•	Bei Mundgeruch

Zur Einnahme 
•	Bei krampfartigen und entzündlichen Erkrankungen 

im Magen-Darm-Bereich

Zum Inhalieren und als Gesichtsdampfbad
•	Bei entzündlichen Erkrankungen und Reizzuständen 

der Atemwege (z. B. Schnupfen, Entzündungen der 
Nasennebenhöhlen, Bronchitis)

•	Bei unreiner Haut

Für Umschläge, Waschungen, Spülungen, 
Teil-, Ganz- und Sitzbäder 
 
Bei Juckreiz, Hautentzündungen und 
zur (Nach-)Behandlung bei 

•	Offenen Abszessen und Furunkeln

•	Infizierten Wunden

•	Verbrennungen 1. Grades

•	Hämorrhoiden 

•	Analekzemen und entzündlichen  
Erkrankungen der weiblichen  
Geschlechtsorgane

Tropfen 
  30 ml

100 ml

100 ml  
+ Inhalator

250 ml
Nur in der 
Apotheke

Bei „gestresster“ Haut und trockenen Atem- 
wegen nach langem Maskentragen empfiehlt sich 

ein Dampfbad mit Kamillosan® zur Beruhigung.

TIPP
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Schau mal an, was Kamillosan® Konzentrat alles Kann!

Anwendungen von Kamillosan Konzentrat Innerlich
Spülen / 
Gurgeln

Inhalieren
Um- 

schläge
Spülung Waschung

Teil- / 
Sitzbad

Dampf- 
bad*

Erkrankungen  
und Reizzustände  
der Atemwege

Bronchien

Nase

Rachen

Entzündliche 
Hauterkrankungen

Entzündungen und Juckreiz

Verbrennungen

Wundsein

Unreine Haut*

Entzündliche  
Schleimhaut- 
erkrankungen

Halsentzündung

Zahnfleischentzündung

Entzündungen 
im Analbereich

Hämorrhoiden

Äußerliche Geschlechtsorgane

Magen-Darm-
Beschwerden

Entzündlich

Krampfartig

Kamillosan® Das natürliche Multitalent für Groß und Klein.8 9

*Nicht in der Gebrauchsinformation beschrieben.
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Für Umschläge und Spülungen  

•	Bei Haut- und Schleimhautentzündungen

•	Zur (Nach-)Behandlung bei offenen  
Abszessen, Furunkeln, infizierten Wunden,  
Verbrennungen 1. Grades

Für Teil-, Ganz- und Sitzbäder

•	Bei entzündlichen Erkrankungen des  
Anal- und Genitalbereichs

•	Bei Juckreiz am Darmausgang

•	Zur Linderung der Beschwerden bei  
Hamorrhoiden, Analfissuren, Analekzem  
und perianalem Ekzem

•	Nach Operationen im Anogenitalbereich

•	Zur Nachbehandlung von  
vaginalen Operationswunden  
und einem Dammschnitt

Kamillosan®

Wund- und Heilbad

Linderung auch 
für „untenrum“

Schau mal an, 
was Kamillosan® 
Noch Alles Kann!

W+H 
Bad Salbe Creme M+R 

Spray
Nasen- 
dusche

Haut- 
entzündungen 

Schleimhaut- 
entzündungen

Entzündungen  
im Anal- und  
Genitalbereich

Rachenentzündung 
(nicht fieberhaft)

Entzündungen 
im Mundraum und  
am Zahnfleisch

Nach OP im  
Anogenitalbereich

Prophylaxe bei  
Schnupfen und 
zur Reinigung

Bade- 
zusatz

250 ml

500 ml
Nur in der 
Apotheke
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Bei entzündlichen Haut- und  
Schleimhautveränderungen    
•	Kleinen entzündlichen Wunden

•	Ekzemen, insbesondere bei trockener,  
rauer, fettarmer Haut

•	Spröden, rissigen Lippen

•	Entzündungen im Bereich der Mund- 
schleimhaut und der Lippen

Auch für die Anwendung im Anal- und  
Genitalbereich geeignet, einschließlich  
für die Behandlung von Hämorrhoiden 

In der Säuglingspflege (ab 4 Wochen) 
oder bei Kleinkindern

•	Wundsein oder bei Windeldermatitis 

Bei entzündlichen Hautveränderungen 

•	Juckreiz (besonders bei trockener,  
fettarmer Haut)

Zur Nachbehandlung im Anschluss  
an eine lokale Kortikoidtherapie  
entzündlicher Hauterkrankungen,  
u. a. verschiedener Ekzemformen
•	Kontaktekzem, Gewerbeekzem, Ekzem bei 

Kindern, Neurodermitis (atopisches Ekzem)

Empfiehlt sich aufgrund ihrer Verträglichkeit  
auch zur Anwendung bei Kleinkindern  
und Säuglingen (ab 4 Wochen)

•	Windeldermitis

•	Reizzustände der Haut 

Kamillosan®

Salbe

Heile Haut für 
Groß und Klein

Kamillosan®

Creme

Gesunde Haut 
stets zur Hand

Salbe
  20 g

40 g

100 g 
Nur in der 
Apotheke

Creme
  20 g

40 g

100 g
Nur in der 
Apotheke

ergiebig und
feuchtigkeits-

spendend

extra sanft
auch für 
Babys
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Kamillosan®

Mund- und Rachenspray

Bei nicht fieberhaften Erkältungskrankheiten

Zur Anwendung bei Rachenentzündungen 
•	Halsschmerzen, Heiserkeit, Husten,  

Entzündungen der Stimmbänder

Bei Schleimhautentzündungen  
der Mundhöhle und des Zahnfleisches
•	Parodontitis, akute Zahnfleischentzündung,  

Beschwerden nach Zahnextraktion und  
Schleimhautreizungen durch Zahnprothesen

 
Punktgenaue Anwendung  
an den entzündeten Bereichen

 
Praktische Anwendung, auch unterwegs

zusätzlich mit 
Pfefferminz - 
und Anisöl

Kamillosan®

Ocean Nasendusche

Als begleitende und vorbeugende  
Maßnahme bei Erkältungskrankheiten
•	Schnupfen und verstopfte Nase

Zur effektiven Reinigung und Spülung  
der Nasenhöhlen 

•	Bei vermehrter Belastung  
z. B. durch Hausstaub, Pollen usw.

Um den gesunden Zustand der  
Nasenschleimhaut wieder herzustellen. 

Zur Aufrechterhaltung des gesunden  
Zustandes der Nasenschleimhaut 
•	Bei trockener Luft, wie z. B. in beheizten  

oder klimatisierten Räumen

Mildes, isotonisiertes 
Meerwasser 
mit Kamille

ohne
Konservierungs-

stoffe

Spray
  30 ml

Nur in der 
Apotheke

Nasen-
dusche

  100 ml
Nur in der 
Apotheke
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Kamillosan® Creme, Kamillosan® Konzentrat, Kamillosan® Mund- und Rachenspray, 
Kamillosan® Salbe, Kamillosan® Wund- und Heilbad
Wirkst.: Creme/Wund- u. Heilbad: Kamillenblütenauszug. Konzentrat: Kamillenblütenauszug, Kamillenöl. Mund- und 
Rachenspray: Kamillenblütenauszug, Kamillenöl, Pfefferminzöl, Anisöl. Salbe: Kamillenblütentrockenextrakt. Anw.: 
Alle: Pflanzliches Azneimittel Creme: Z. Nachbehandl. i. Anschluss an e. lokale Kortikoidtherapie; entzündl. Haut-
erkrankungen, u. a. verschiedener Ekzemformen wie z. B.: Kontaktekzem, Gewerbeekzem, Ekzem bei Kindern, 
Neurodermitis (atopisches Ekzem). Konzentrat: Z. Inhalation b. entzündl. Erkr. u. Reizzust. d. Atemwege; als Zusatz 
f. feuchte Umschläge, Spülungen od. Waschungen b. entzündl. Haut- u. Schleimhauterkr. einschl. d. Mundhöhle u. 
d. Zahnfleischs; als Zusatz zu Teil- u. Sitzbädern od. Spülungen b. Entzünd. i. Analbereich u. i. Ber. d. Geschlechts-
organe; z. Einnehmen b. krampfartigen u. entzündl. Erkr. i. Magen-Darm-Bereich. Mund- u. Rachenspray: B. Rachen-
entzündungen (Tonsillopharyngitis) b. nicht-fieberhaften Erkältungskrankh., Schleimhautentzünd. d. Mundhöhle u. d. 
Zahnfleischs. Salbe: B. Haut- u. Schleimhautentzünd., auch i. Anal- u. Genitalbereich, incl. Behandl. v. Hämorrhoi-
den. Wund- u. Heilbad: Badezusatz z. Anw. b. entzündl. Hautveränd. f. Umschläge, Spülungen u. Bäder b. Haut- u. 
Schleimhautentzünd. Als Sitzbad b. entzündl. Erkr. d. Anal– u Genitalbereichs, b. Juckreiz am Darmausgang (Pruritus 
ani), z. Linderung b. Hämorrhoiden, Analfissuren u. -Ekzem, perianalem Ekzem, nach OP i Anogenitalbereich, z. 
Nachbehandl. v. vaginalen OP-Wunden u. Episiotomien. Warnhinw.: Creme: Enthält Erdnussöl, Cetylstearylalko-
hol, Wollwachsalkohole sowie Methyl- und Propyl-4-hydroxybenzoat. Konzentrat: Enthält 42,8 Vol.-% Ethanol und 
Macrogolgylcerolhydroxystearat. Mund- u. Rachenspray: Enthält 25 Vol.-% Alkohol, Macrogolglycerolricinoleat, 
Macrogolglycerolhydroxystearat, Propylenglycol, Pfefferminzöl und Duftstoffe mit D-Limonen und Linalool. Nicht in 
die Nase sprühen! Salbe: Enthält Wollwachs, Butylhydroxytoluol, Benzylalkohol und Duftstoffe mit Citral, Citronellol, 
D-Limonen, Geraniol und Linalool. Nicht über 30 °C lagern. Wund- u. Heilbad: Enthält 42,8 Vol.-% Alkohol. Nicht 
geeignet zur Anwendung als Aerosol-Inhalation, im Augenbereich u. als Darmspülung. 

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage 
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Stand: Creme / Wund- u. Heilbad: Februar 2019. Konzentrat / 
Mund- u. Rachenspray / Salbe: Oktober 2020. Apothekenpflichtig

MEDA Pharma GmbH & Co. KG, Benzstraße 1, 61352 Bad Homburg

kamillosan.de

© 2021 Mylan Germany GmbH (A Viatris Company)
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